Wandern auf dem Marchenlandweg
Streckenbeschreibung Nr. 30

Niederkaufungen — Heiligenrode — Sandershausen - Spiekershausen
Start: Ganserammel in Niederkaufungen

Die Ganserammel ist ein Platz mitten im Dorf, am Bach nahe der Mihle, auf dem sich
frher die Ganse sammelten, das war ein Gerammel! Heute stehen zur Erinnerung daran
diese Tiere aus Bronze gegossen auf dem kleinen Anger nahe der 1829 Uber die Losse
und den ehemaligen Mihlgraben erbauten Sandsteingewdlbebriicken. Das Marchen ,Der

Fuchs und die Ganse* konnen Sie hier auf einer Schautafel nachlesen.

Von hier aus wandern Sie los auf dem Marchenlandweg, am Ortsrand von Niederkaufun-
gen entlang und parallel zur Losse, noch den alten Spitznamen der Niederkaufunger im
Ohr: Bohnenbiedel wurden diese genannt. Die hier zahlreich ansassigen wohlhabenden
Bauern verfugten Uber gutes Bohnenland, dessen Ernte sie in Beuteln auf den Kasseler

Markt zum Verkauf trugen.

Nachdem Sie die letzten Hauser Niederkaufungens hinter sich gelassen haben, geht es
noch ca. 15 min. weiter geradeaus. Da Sie vermutlich nicht um Mitternacht unterwegs
sind, Uberqueren Sie ohne Schwierigkeiten den Diebachsgraben. Des nachts soll sich
hier die bekannteste Heiligenréder Sagenfigur hin und wieder einen Schabernack erlaubt
haben: der sogenannte Heidenkonig sorgte dafir, dass Fulganger nicht das andere Ufer

erreichen konnten.

Beim iiberndchsten Feldweg nach dem Bachlein ladt eine Bank mit Ausblick zum Ver-
weilen ein; dann geht es weiter Uber den Kalkberg hinweg, leicht bergauf in Richtung Hei-
ligenrode. Ca. 10 Minuten spater sind Sie auf der Anhéhe zwischen Kaufungen und Nies-
tetal angelangt — und werden mit einem fantastischen Panoramablick auf Kassel, Nieste-
tal und Kaufungen belohnt. Passen Sie auf, dass Sie nicht vom Weg abkommen — so wie
es einst zwei Niederkaufunger Burgern erging. Diese kehrten nach Einbruch der Dunkel-
heit von Kassel heim und trafen auf einen unheimlichen Hund — genauer gesagt auf den
Teufelshund. Der Weg schien langer und langer zu werden — bis sie schlief3lich feststellen
mussten, dass sie in Heiligenrode gelandet waren... Von daher gesehen kénnen Sie dem
schwarzen Hund, sollte er Ihnen begegnen, ruhig folgen, denn Heiligenrode wird die

nachste Station der heutigen Wanderung sein.

Von der Anhéhe aus gehen Sie nach links, dann jedoch gleich wieder nach rechts bergab
und schlielich geradeaus, auf der Breiten StraRe an den Tennisplatzen vorbei, in den
Ort hinein. Am Ende der Breiten Strale trifft der Marchenlandweg auf die Fachwerkkir-

che und den Dorfplatz mit Steinbrunnen und Steinskulptur.



Dann folgen Sie der Kleinen Gasse bis zu deren Ende, Uberqueren die Witzenhauser
StraBe an der FuBRgangerampel, gehen ein Stick nach links an der Stralde entlang und
biegen dann nach rechts in die Heinrich-Heine-StraBe ein. Es geht nun bergab, tber die
Niestetal-StraBe hinweg und weiter in die Stralle Zum Sportplatz. Auf dieser passieren
Sie den Sportplatz und Uberqueren die Nieste auf einer kleinen Briicke. Bevor Sie das
kleine Waldchen erreichen, gehen Sie nach links, auf der WichtelbrunnenstraBe am
Waldrand entlang, an einer kleinen Siedlung vorbei, dann zwischen Feldern und schlief3-

lich unter der Autobahn hindurch.

Vor dem Tunnel lohnt sich ein kleiner Abstecher nach links in den Weg hinein: hier gelan-
gen Sie an eine kleine Quelle, den sagenumwobenen ,Wichtelbrunnen®. Wie kam diese
zu ihrem Namen? Hatte vielleicht der Heidenkdnig seine Finger im Spiel? Lesen Sie

selbst: auf einer Holztafel ist die Sage niedergeschrieben.

Auf deren anderen Seite der Autobahn geht es ca. 200m weiter geradeaus, bevor Sie am
Naturerlebnisbad nach rechts in die Stral’e mit dem interessanten Namen ,,Am Teu-
felsberg“ einbiegen. Links von lhnen befindet sich nun der Niestetaler Ortsteil Sanders-
hausen. Sie Uberqueren den Obelweg und gehen weiter geradeaus bis zum Ende des
Krahenwegs. Dann ein kleines Stuck nach links und bergab auf der EllenbachstraRe,
die Sie queren und auf dem kleinen FuBweg bis zur Bushaltestelle. Hier queren Sie die
Hannoversche StraBe und wahlen dann die BergstraRe, die sich, wie ihr Name vermu-

ten lasst, den Berg hinauf schlangelt und Sie aus Sandershausen hinausgeleitet.

Nun wandern Sie auf direktem Weg in den Wald hinein — auf dem sagenumwobenen
Schmugglerpfad. Zwischen den Doérfern Sandershausen - im alten Kurhessen — und Spie-
kershausen - im Konigreich Hannover gelegen verlief die alte Handelsstrafte von Nord
nach Sud. Doch nicht jeder war gewillt, bei der Grenzkontrolle am Zollhaus vor der
Schranke nach Hannover den falligen Zoll zu zahlen. So war es nicht verwunderlich, dass
zwischen den Grenzdorfern Sandershausen und Spiekershausen der Schmuggel blihte.
Es war fur manchen armen Teufel ein recht eintraglicher, wenn auch gefahrlicher Neben-
verdienst, nachts mit dem Salzsack auf dem Buckel im Wald oberhalb der Fulda, an den
Grenzposten vorbei, ins benachbarte Kénigreich zu schleichen und die Ware abzuliefern.
Wer auf dem schmalen, dunklen Pfad nicht achtsam genug war und erwischt wurde, dem
ging es schwer an den Kragen, zumal alle Barger damals gegen Zahlung einer Belohnung
dazu aufgefordert waren, den Schmugglern das Handwerk zu legen. Heute erinnert nur
noch das Denkmal, das Sie nach wenigen Minuten erreichen, an den alten Schmuggler-
pfad, auf dessen verschlungenen Pfaden sich die dunkle Nacht zur damaligen Zeit oft

schutzend Uber geheimnisvolle Szenen ausgebreitet hat.

Heute geht es hier glicklicherweise ruhiger zu: Auf einer der Banke unterwegs kénnen



Sie die Natur um sich herum genieRen — mit etwas Gliick erspahen Sie hier Rehe oder

andere Waldbewohner — Schmuggler befinden sich vermutlich nicht darunter.

Ca. 20 min. laufen Sie so ohne grof3e Hohenunterschiede durch den Wald und passieren
dabei das alte Zollforsthaus. Nachdem sie einige Meter nach rechts am Waldrand ent-
lang gewandert sind, biegt der Marchenlandweg nach links ab und fiihrt nun steil hinunter
bis zu einem kleinen Bach, der sich durch den Wald schlangelt. Haben Sie diesen Uber-
schritten, befinden Sie sich bereits in Niedersachsen. Na, welche Schmuggelware flihren

Sie mit sich?

Nun geht es wieder anstandig bergauf und dann nach links, weiter durch den Wald, bis
zum Waldrand. Rechts auf dem Berg sehen Sie Landwehrhagen. Sie gehen jedoch nach
links am Waldrand weiter. Dann endet der Wald zu Ihrer Linken und gibt den Blick hinab
ins Fuldatal frei. Am nachsten Waldchen angekommen, biegen Sie nach links ab und er-
reichen, nach einem Abstieg hinab ins Fuldatal, begleitet von einem kleinen Bach, Spie-

kershausen, das Ziel der heutigen Wanderung auf dem Marchenlandweg.



Hinweise und Tipps
Streckenldnge: ca. 11 km

Wanderzeit: ca. 3 Std.
Markierung: v und: Heiligenrode — Sandershausen N, Sandershausen — Spiekershausen: x13

Einkehrmoglichkeiten:
Niederkaufungen Café Eisbar, Leipziger Str. 258, Tel: 05605/6419;

Restaurants/Gaststéatten: Am Steinertsee, Am Steinertsee 1, Tel: 05605/947980; Bistro Siebenstein; Tennis-
halle Kaufungen, Stechkopf 1, Tel: 05605/926796; Hessenperle, Leipziger Str. 273, Tel: 05605/3770;
Rendezvous, Lange Stralle 1, Tel: 05605/46 64; Waldschanke Forellengrund, Im Jagdgrund 2,

Tel: 05605/6899

Schnellimbiss: Brummi-Treff, Industriestralle 11 c, Tel: 05605/78 32; Aspendos - Grill, Leipziger Str. 291,

Tel: 05605/928389; Mord’s Menl, Leipziger Str. 254, Tel: 05605/6419

Heiligenrode: Pizzeria ,Cavallino®, Kleine Gasse; China-Restaurant ,Mongolei“, Witzenhauser Str.; “Die Euro
Kneipe”, Heinrich-Heine-Str.; Restaurant und Landhotel ,Zum Niestetal“; Niestetalstr.

Sandershausen: Griechische Kuiche ,Manuel’s®, Hugo-Preu3-Str.

Spiekershausen: Restaurant-Gaststatte-Biergarten ,Fuldagarten®, Hauptstr. 26, Tel: 05543/303166, Ruhetag
Okt.-Frihjahr: Mo.

OPNV:
Niederkaufungen: Stralkenbahn Linie 4

Heiligenrode: Bus Nr. 32 (KS-Hauptbhf — Salzmannshsn — Niestetal-Heiligenrode — Staufenberg-Uschlag)
Sandershausen: Bus Nr. 30 (KS-Hauptbhf — Salzmannshsn — Niestetal-Sandershsn — Zollhaus — Staufenberg-
Lutterberg;

Sagen und Marchen: In Kaufungen ranken sich etliche Sagen um die ,heilige Kunigunde*, die erste Kaiserin
des deutschen Reiches, die nach dem Tod ihres Gatten Nonne im Kaufunger Kloster war. Speziell zu Nieder-
kaufungen gibt es die Sage ,Der Teufelshund®, die zwischen Niederkaufungen und Heiligenrode spielt. Nieste-
tal hat Geschichten rund um den Schmugglerpfad zum Marchenlandweg ausgewahlt. Mehrere Sagen handeln
vom ,Heidenkonig®. Zu Spiekerhausen selbst liegen keine Sagen vor — die meisten Staufenberger Sagen sind
zum Sichelnstein bekannt.

Sehens- und Wissenswertes:

Niederkaufungen: Ersterw. 1376 als Niederkouffungin, Spatgotischer Kirchenbau Anf. 16. Jh., Taufbecken 14.
Jh, Altaraufsatz 1891 des in Spiekershausen geborenen Bildhauers u. Malers Professor Gustav Eberlein

Heiligenrode: Ersterw. 1123 als Helingenrodh, Fachwerkkirche 1768, Naherholungs- und Freizeitgelande,
Steinskulptur ,Kinder bewegen die Welt“ am Dorfplatz

Sandershausen: Naturschwimmbad

Spiekershausen: Ersterw. 1319 als Spykershusen — der Ort verdankt seinen Namen der Furt iber die Fulda,
die mit Kniippeln und Reisigbiindeln, genannt Specke oder Spieke, gangbar gemacht wurde, Kirche aus spat-
gotischer Zeit mit Hochwassermarken von 1643 u. 1882

Infos:

Gemeindeverwaltung Kaufungen, Leipziger Str. 463, 34260 Kaufungen, Tel.: 05605/802-0,
www.kaufungen.de

Gemeindeverwaltung Niestetal, Heiligenrdder Str.70, 34266 Niestetal, Tel: 0561/5202-0, info@niestetal.de

Gemeindeverwaltung Staufenberg, Hannoversche Str. 21, 34355 Staufenberg-Landwehrhagen, Tel:
05543/301-34, rathaus@staufenberg-nds.de

Region Kassel-Land e.V. ,Bahnhofstr. 26, 34369 Hofgeismar, Tel: 05671/50753-0, info@region-kassel-
land.de, www.region-kassel-land.de

Verfasser: Christine Merkel, Liebenau; I. Unrau, Gemeindeverwaltung Kaufungen; Heike Scheibel, Gemein-
deverwaltung Niestetal; Sandra Bornmann, Fremdenverkehrsamt Staufenberg




